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Meu Livro do Alfabeto Pontilhado, é uma pacote de atividade de 

coordenação motora fina que foi desenvolvida para alunos da Educação 

Infantil Inclusiva e Educação Especial.

Na primeira atividade, os alunos terão acesso ao Alfabeto Pontilhado 

Ilustrado, onde a criança tera a oportunidade de aprender o som inicial da 

palavra, a fazer reconhecimento das letras do alfabeto em maiúscula e 

minúscula e a cobrir os pontinhos para praticar pre-escrita. 

Esta atividade é em código de cores, onde a letra do alfabeto é da mesma 

cor da imagem. Desta forma o aluno começa a aprender por associação.

As outras três atividades são independentes, porém, podem ser 

trabalhadas de forma conjunta. É uma atividade interativa onde o aluno 

irá conectar as letras do alfabeto utilizando o método de pintura com o 

dedo.

Na parte um, os alunos irão conectar as letras maiúsculas e minúsculas. 

Já para a parte dois, os alunos irão trabalhar a letra minúscula.

E na parte três, é aonde os alunos irão fazer a combinação da imagem 

para a letra inicial da palavra. 

Aqui eu ofereço imagens em preto e branco e colorida. Uma para cada 

letra do alfabeto

Objetivo:

-Trabalhar coordenação motora fina.

-Aprender caligrafia (cobrir e escrever)

-Reconhecimento das letras do alfabeto em letra maiúscula e mínúsucula

-Combinação
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MEU LIVRO DO ALFABETO PONTILHADO

Esta é uma atividade de coordenação motora e de reconhecimento das letras do alfabeto 
maiúsculo e minúsculo.

Por ser uma atividade interativa, o aluno irá conectar as letras utilizando o método de 
pintura com o dedo. 
Essa atividade foi adaptada para a de cobrir as linhas pontilhadas.

Caso o (a) aluno (a) seja resistente a ficar com o dedo sujo, use uma esponja.

Objectivo:
- Desenvolver coordenação motora fina
- Reconhecimento das letras do alfabeto minúsculo
- Vocabulário

• Ainda que o seu aluno/filho seja não verbal - no momento não esteja falando – isso pode 
ser porque ele (a) está com atraso na fala, não porque a criança seja muda. 

• Então converse com a criança normalmente e explique passo a passo o que a criança 
deverá fazer cumprindo o método, Eu faco. Nós fazemos. Você faz. 

• Paciência e repetição é muito importante no ensino da criança autista.
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Nome: ________________________________________________________________  Data: ___/___/2019

1) Use giz de cera para traçar a letra ‘ A ’ / ‘ a ’.                               2) Ajude a letra maiúscula encontrar a letra minúscula. 
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Nome: ________________________________________________________________  Data: ___/___/2019

1) Use giz de cera para traçar a letra ‘ J ’ / ‘ j ’.                               2) Ajude a letra maiúscula encontrar a letra minúscula. 
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MEU LIVRO DO ALFABETO PONTILHADO

Esta é uma atividade de coordenação motora e de reconhecimento das letras do alfabeto 
minúsculo.

Por ser uma atividade interativa, o aluno irá conectar a imagem à letra do alfabeto fazendo 
pintura com o dedo.

Caso o (a) aluno (a) seja resistente a ficar com o dedo sujo, use uma esponja

Objectivo:
- Desenvolver coordenação motora fina
- Reconhecimento das letras do alfabeto minúsculo
- Vocabulário

• Ainda que o seu aluno/filho seja não verbal - no momento não esteja falando – isso pode 
ser porque ele (a) está com atraso na fala, não porque a criança seja muda. 

• Então converse com a criança normalmente e explique passo a passo o que a criança 
deverá fazer cumprindo o método, Eu faco. Nós fazemos. Você faz. 

• Paciência e repetição é muito importante no ensino da criança autista.
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Nome: ________________________________________________________________  Data: ___/___/2019

1) Leve a jarra até a letra ‘ j ’.     2) Use giz de cera para traçar a letra ‘ j ’.
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Nome: ________________________________________________________________  Data: ___/___/2019

1) Leve o ketchup até a letra ‘ k ’.     2) Use giz de cera para traçar a letra ‘ k’.
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MEU LIVRO DO ALFABETO PONTILHADO

Essa é uma atividade de combinação onde o aluno irá associar a letra inicial à imagem.

Alunos autistas principalmente, adoram esse tipo de atividade.

Objetivo:
-Reconhecimento das letras do alfabeto minúsculo
-Vocabulário – aprender palavras novas.
- Pensamento crítico - propositalmente eu inverti a posição da letra com relação às 
outras atividades para fazer a criança pensar.

• Ainda que o seu aluno/filho seja não verbal - no momento não esteja falando – isso 
pode ser porque ele (a) está com atraso na fala, não porque a criança seja muda. 

• Então converse com a criança normalmente e explique passo a passo o que a 
criança deverá fazer cumprindo o método, Eu faco. Nós fazemos. Você faz. 

• Paciência e repetição é muito importante no ensino da criança autista.
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Nome: ________________________________________________________________  Data: ___/___/2019
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Nome: ________________________________________________________________  Data: ___/___/2019
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Imagens em preto e branco para atividade de combinação.

Como usar:
- Imprima
- Colore
- Plastifique
- Coloque velcro na parte de trás.
- Pronta para uso.

*Opção para o velcro pode ser durex, mas com o tempo terá que repor porque 
a parte colante do adesivo não vai colar mais.
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MEU LIVRO DO ALFABETO PONTILHADO

Imagens coloridas para atividade de combinação.

Como usar:
- Imprima
- Colore
- Plastifique
- Coloque velcro na parte de trás.
- Pronta para uso.

*Opção para o velcro pode ser durex, mas com o tempo terá que repor porque 
a parte colante do adesivo não vai colar mais.
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